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22 février 2026 
1er dimanche de carême - Année A 

 

 
Nous voilà au temps du Carême, pour cheminer ensemble. Avec l’équipe d’animation pastorale, je vous 
invite à lire l’exhortation apostolique du pape Léon XIV, « Dilexi te (DT) - je t’ai aimé (Ap 3,9 » sur 
l’amour des pauvres. Notre livret de carême s’intitule « avec les pauvres » et nous invite à lire cet en-
seignement de l’Église, fidèle au Concile Vatican II que le pape nous appelle à ré-accueillir dans sa pro-
fondeur pour une meilleure mise en œuvre. 
 
Lors de l’Epiphanie 2026, notre évêque Mgr Grégoire Cador, s’est déjà fait le relais de cette exhortation 
du pape Léon XIV, avec le Conseil diocésain de la diaconie, pour la vie paroissiale. 
 
« La diaconie est la mise en œuvre concrète de l’Évangile dans les multiples engagements sociaux des 
communautés chrétiennes. Si elle est au service des personnes, notamment les plus pauvres, elle couvre 
un champ beaucoup plus vaste que le simple volet caritatif. Elle touche et fonde toute vie chrétienne 
dans sa dimension spirituelle. Elle n’est ni une structure supplémentaire, ni une organisation à faire fonc-
tionner. Elle est le souci premier de toute communauté chrétienne. 
 
(…) L’importance de la prise en compte des pauvres dans la vie des nouvelles paroisses garantira une 
spiritualité profonde enracinée en Jésus Fils de Dieu, venu en notre chair, pour la multitude. ‘Les pauvres 
ne sont pas une catégorie sociologique, mais la chair même du Christ.’ (DT 110) 
 
(…) De nos jours, pauvreté, précarité et fragilité ne sont pas simplement monétaires et économiques. (…) 
Elles sont isolement, solitude, aussi bien matérielles que psychologiques ou spirituelles. 
 
Dans la paroisse, le pauvre ne doit pas être seulement une personne que l’on aide mais une personne 
qui nous évangélise, un visage du Christ qui nous interpelle. 
 
(…) Oui les pauvres, nous évangélisent ! ‘De quelle manière ? Dans le silence de leur condition, ils nous 
confrontent à notre faiblesse. La personne âgée, par exemple, de par la fragilité de son corps, nous rap-
pelle notre vulnérabilité, même si nous essayons de la cacher derrière des apparences. Les pauvres nous 
font réfléchir sur l’inconsistance de cet orgueil agressif avec lequel nous affrontons souvent les difficultés 
de la vie.’ (DT109) 
 
(…) Vivre la diaconie en plaçant les pauvres au cœur même de la communauté paroissiale, entraine 
cette communauté à entrer plus avant dans la mission que Dieu lui confie : ‘Ce que vous avez fait à l’un 
de ces plus petits de mes frères, c’est à moi que vous l’avez fait. » (Mt 25,40)’. »  (+ Grégoire, Évêque de 
Coutances et Avranches en concertation avec le conseil diocésain de la diaconie). 
 
Régis Rolet, curé 

 



Nos rencontres pour tous !  
 

Livret de carême 2026 !  
Vous y retrouverez tous les chemins de croix, bénédiction des rameaux,  
Confessions et diverses initiatives de carême. 
N’hésitez pas à le diffuser autour de vous !  
Disponible au fond des églises et dans les maisons paroissiales. Livret gratuit. 
 
 

LUNDI 23 FÉVRIER            - Prière des mères : 10h30 Dragey, église Saint-Médard 
                       11h Donville-les-Bains, église Notre-Dame-de-Lourdes              
 
 

MARDI 24 FÉVRIER - Prière des mères : 10h, Saint-Aubin-des-Préaux, église Saint-Aubin. 
Pour raison de travaux, à partir du 2 mars la prière des mères aura lieu à Saint-
Planchers, église Saint-Pancrace Contact : Sylvie au 06 18 54 33 18 
- Adoration :  10h Bréhal, église Notre-Dame, suivie d’un temps de prière avec 
la parole de Dieu à 11h  
- Louange avec le groupe « Sources Vives » : 19h30 Granville, chapelle Saint-
Jean-Paul II 
 

MERCREDI 25 FÉVRIER - Chapelet : 10h30 La-Haye-Pesnel, église Sainte-Marie-Madeleine 
- Temps de partage et de prière avec les textes du dimanche : 17h Lolif, église 
Saint-Martin 

  
JEUDI 26 FÉVRIER - Chapelet à 10h suivi à 10h30 de l’adoration eucharistique : Carolles, l’église 

Saint-Vigor  
 - Chapelet puis vêpres : 17h30, 6 rue du Haut Montcel à Genêts 

- Adoration eucharistique : de 18h45 à 22h Granville, centre Saint-Jean XXIII  
 

VENDREDI 27 FÉVRIER - Soirée de louange : 20h Bouillon, église Saint-Jean-Baptiste 
 

- Chemins de croix  15h Donville-les-Bains, église Saint-Clair 
15h Carolles, église Saint-Vigor 
15h Hocquigny, église Saint-Pierre 
17h Lolif, église Saint-Martin 

   Retrouvez l’ensemble des chemins de croix dans le livret de carême 2026 
 

SAMEDI 28 FÉVRIER - Rencontre du groupe AGAPE : 10h30 Granville, centre Saint-Jean XXIII 
 

SAMEDI 28 MARS  - De 10h à 12h Granville, centre Saint-Jean XXIII 
Le service de la pastorale de la santé organise une rencontre avec tous ceux 
qui assurent aujourd’hui le service de porter la communion sur l’ensemble de 
notre paroisse, à domicile ou en maison de retraite (EHPAD). Sont aussi invités 
tous les paroissiens qui se sentent appelés à participer à cette mission d’Église 
pour aller rejoindre les personnes qui ne peuvent venir à nos assemblées. Une 
matinée pour mieux se connaître, s’écouter, partager, mais aussi se former ! 
 

- Intercession à Saint-Michel : 19h Genêts, église Notre-Dame 
 

DU 22 FEVRIER   A l’occasion de la fête de saint Auguste Chapdelaine,  une exposition sur la vie 
AU 1er MARS  du Saint est visible dans la Chapelle Sainte-Thérèse de l’église de Sartilly. 
 
   



Les enfants et les jeunes  
 

ECOLE DE PRIERE   « Avec Marie » 
POUR ENFANT   Du 15 au 17 avril 2026 à Montebourg.  
Du CE1 à la 6e :   Coût : 57€ /enfant (tarif dégressif possible) 

Informations : Françoise Hurel au 06.83.20.40.95 
   ecole.priere@diocese50.fr 

 

AUMÔNERIE COLLEGE Mercredi 4 mars : 18h Granville, centre Saint-Jean XXIII 
 
 

AUMÔNERIE LYCEE  Vendredi 6 mars : 19h30 Granville, centre Saint-Jean XXIII 
 

PASTORALE DES JEUNES 20 jeunes du doyenné Granville-Villedieu se préparent à la confirmation.  
Leur premier temps fort aura lieu du 24 au 27 février 2026 à l’Abbaye de Solesmes. Prions pour eux !  
 

*************************** 

Nos prochains événements en paroisse 
 

L’appel décisif, une célébration pour tous !  
DIMANCHE 1er MARS 

14h30 Coutances, Cathédrale Notre-Dame  
(et non 15h comme indiqué dans le livret de carême2026) 

Toutes les communautés paroissiales avec leur pasteur sont invitées à accompagner les catéchumènes 
lors de cette célébration. 90 jeunes et adultes seront appelés. Les communautés religieuses et 

paroissiales sont invitées à prier pour chacun d’eux pendant tout le Carême. 
 

« Les rendez-vous du dimanche tous ensemble » 
Prochaine date : Dimanche 8 mars  

Sortie fraternelle - 14h30 : La-Haye-Pesnel, école Saint-Michel - « A vos jeux ! » 
 

« Les Messes uniques » 
Prochaine date : Dimanche 22 mars 

10h30 La-Haye-Pesnel, église Sainte-Marie-Madeleine 
 

 

*************************** 

À noter également !    
  

Journée spirituelle sur la guérison du Cœur proposé par la Communauté des Serviteurs de Marie du 
Cœur de Jésus : Samedi 7 mars au Centre Saint Jean XXIII, 384 rue Saint-Nicolas, Granville - 10h à 17h 
Infos pratiques : Pique-nique tiré du sac et participation libre aux frais. 
Inscriptions jusqu'au mercredi 4 mars : Sr Paula au 06.44.84.86.72 
 

Chapelet pour la France :  
- Chaque mercredis, 17h à l'oratoire de ND de Lourdes, route d'Inconville à Champeaux, dans l'église de 
Carolles en cas d'intempéries.  
- Chaque jeudi, 15h devant le calvaire Notre-Dame du Cap Lihou ou dans l’église en cas d’intempéries 
 

Être parent aujourd’hui : « des clés pour vivre notre mission selon le cœur de Dieu » 
Proposé par la communauté Réjouis-toi, avec Bénédicte Lucereau, fondatrice du cabinet de conseil con-
jugal et familial « Mots Croisés », auteure, conférencière et thérapeute de couple et de famille.  
Samedi 28 mars, de 10h à 22h, 8, Bd Alsace-Lorraine à Coutances. Participation libre aux frais.  
Tél : 02.33.76.76.91 – rejouistoicoutances@gmail.com 
 

Coach Carême : chaque semaine, topo, aiguillage, témoignage, live.  
RDV sur coach-careme.fr 

mailto:ecole.priere@diocese50.fr
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Horaires et lieux des offices 
Granville, chapelle Saint-Jean-Paul II : 
Office du matin (Laudes) 8h : mardi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi 
Vêpres : 18h45 lorsqu’il y a messe 

  Confessions : Vendredi 27 février : de 10h à 11h15 Granville, chapelle Saint-Jean-Paul-II
  

Horaires et lieux des messes 
 
 

LUNDI 23 FÉVRIER     - 18h30 Jullouville – oratoire Saint-Jean-Baptiste 
             

MARDI 24 FÉVRIER  - 14h30 EHPAD de Bréhal 
- 18h30 Saint-Pair-sur-Mer, oratoire de la maison paroissiale 
       

MERCREDI 25 FÉVRIER - 17h Granville, le Normandy, salle Chausey     

- 18h15 Granville, chapelle Saint-Jean-Paul II 
 

 

JEUDI 26 FÉVRIER    - 15h EHPAD de Sartilly  
- 18h15 Granville, chapelle Saint-Jean-Paul II 
- 18h30 Saint-Pair-sur-Mer, oratoire de la maison paroissiale 

 
 

VENDREDI 27 FÉVRIER  - 11h30 Granville, chapelle Saint-Jean-Paul II 
- 14h30 EHPAD de La-Haye-Pesnel 
 

SAMEDI 28 FÉVRIER - 18h :  Saint-Jean-le-Thomas, église Saint-Jean-Baptiste 
- 18h30 :  Donville-les-Bains, église Notre-Dame-de-Lourdes  
 

 

DIMANCHE 1er MARS - 9h Granville, Notre-Dame-du-Cap-Lihou 
     Carolles, église Saint-Vigor 

- 11h  Granville, église Saint-Nicolas  
     Bréhal, église Notre-Dame  
     Saint-Pair-sur-Mer, église Saint-Paterne 
     Sartilly, église Saint-Pair 

La-Haye-Pesnel, église Sainte-Marie-Madeleine 
 

Changement de l’adresse électronique de la paroisse : saintemarie@paroisse50.fr 
et des communautés (voir ci-dessous)         

Communautés chrétiennes locales et missionnaires  
 

Saint-Clément de GRANVILLE : 384, rue Saint-Nicolas, 50400 Granville 
Maison paroissiale : accueil du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h et le samedi de 9h à 12h 
02.33.91.67.74 - communaute.granville@paroisse50.fr 
 

Saint-Gaud de SAINT-PAIR-SUR-MER : 117, rue Charles-Mathurin, 50380 Saint-Pair-sur-Mer 
Maison paroissiale et oratoire : accueil mardi, jeudi et vendredi de 10h à 12h. 
02.33.50.06.63 - communaute.st-pair@paroisse50.fr 
 

Saint-Martin de BRÉHAL : 23 rue de la plage, 50290 Bréhal (à proximité de l’école Saint-Joseph) 
Maison paroissiale :  accueil le mardi de 10h30 à 12h  
06.43.58.72.44 - communaute.brehal@paroisse50.fr 
 

Saint-Auguste-Chapdelaine de SARTILLY : 1, rue des Écoles, 50530 Sartilly-Baie-Bocage 
Presbytère : accueil le vendredi de 10h à 12h  
02.33.48.80.37 - communaute.sartilly@paroisse50.fr 

Saint-Pierre et Saint-Paul de LA-HAYE-PESNEL : 14, rue du Presbytère, 50320 La- Haye-Pesnel 

Presbytère : 02.33.91.24.90 -  communaute.lahayepesnel@paroisse50.fr                       IPNS - ne pas jeter sur la voie publique 
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