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1er mars 2026 
2e dimanche de carême - Année A 

 

 
Pour le 1er dimanche de carême (22 février), les cinq communautés chrétiennes locales et missionnaires 
de notre paroisse se sont rassemblées en l’église de Sartilly, pour entrer plus avant en Carême et le faire 
tous ensemble. Il en sera de même pour le 5e dimanche de carême (22 mars) en l’église de La-Haye- 
Pesnel. 
 
Il nous faut apprendre à nous rassembler ainsi. Dans quelque temps, ce sera notre mode habituel de 
rassemblement, chaque dimanche, en un seul lieu. Ce que nous apprenons à vivre tout doucement et 
pédagogiquement c’est pour apprivoiser un nouveau mode de vie ecclésiale et paroissiale. 
 
Dans son message de Carême, le pape Léon XIV ne manque pas, de nous interpeller sur la dimension d’un 
carême vécu « ensemble » : « (…) le Carême met en évidence la dimension communautaire de l’écoute 
de la Parole et de la pratique du jeûne. L’Écriture souligne également cet aspect de nombreuses façons. 
Par exemple, lorsqu’elle raconte, dans le livre de Néhémie, que le peuple se rassembla pour écouter la 
lecture publique du livre de la Loi et, pratiquant le jeûne, se disposa à la confession de foi et à l’adoration 
afin de renouveler l’alliance avec Dieu (cf. Ne 9, 1-3). 
 
De même, nos paroisses, les familles, les groupes ecclésiaux et les communautés religieuses sont appelés 
à accomplir pendant le Carême un cheminement commun dans lequel l’écoute de la Parole de Dieu, tout 
comme celle du cri des pauvres et de la terre, devienne une forme de vie commune et dans lequel le 
jeûne soutienne une authentique repentance. Dans cette perspective, la conversion concerne, outre la 
conscience de chacun, le style des relations, la qualité du dialogue, la capacité à se laisser interroger par 
la réalité et à reconnaître ce qui oriente véritablement le désir, tant dans nos communautés ecclésiales 
que dans l’humanité assoiffée de justice et de réconciliation. 
 
Biens aimés, demandons la grâce d’un Carême qui rende notre oreille plus attentive à Dieu et aux plus 
démunis. Demandons la force d’un jeûne qui passe aussi par la langue, afin que diminuent les paroles qui 
blessent et que grandisse l’espace pour la voix de l’autre. Et faisons en sorte que nos communautés de-
viennent des lieux où le cri de ceux qui souffrent soit accueilli et où l’écoute engendre des chemins de 
libération, nous rendant plus prompts et plus diligents à contribuer à l’édification de la civilisation de 
l’amour ». (Pape Léon XIV, Message de carême 2026). 
 
 
 
 
Régis Rolet, curé 
 
 
 



Nos rencontres pour tous !  
 

DIMANCHE 1er MARS 
14h30 Coutances, Cathédrale Notre-Dame  

(et non 15h comme indiqué dans le livret de carême2026) 
Venez accompagner les catéchumènes lors de cette célébration. 90 jeunes et adultes seront appelés. Les 
communautés religieuses et paroissiales sont invitées à prier pour chacun d’eux pendant tout le Carême. 

 

LUNDI 2 MARS            - Prière des mères : 10h30 Dragey, église Saint-Médard 
                       11h Donville-les-Bains, église Notre-Dame-de-Lourdes  
   - Rencontre du Secours Catholique : 14h30 Bréhal, maison paroissiale             
 
 

MARDI 3 MARS - Prière des mères : 10h, Saint-Planchers, église Saint-Pancrace  
Contact : Sylvie au 06 18 54 33 18 

    Nouveau - Prière du chapelet : 11h Beauchamps, église Saint-Crépin 
- Adoration :  10h Bréhal, église Notre-Dame, suivie d’un temps de prière avec 
la parole de Dieu de 11h à 11h30 
- chapelet avec le groupe « Sources Vives » : 19h30 Granville, chapelle Saint-
Jean-Paul II, puis louange à 20h.  
- Préparation de la liturgie : 20h30 Granville, centre Saint-Jean XXIII 
 
 

MERCREDI 4 MARS - Chapelet : 10h30 La-Haye-Pesnel, église Sainte-Marie-Madeleine 
- Temps de partage et de prière avec les textes du dimanche : 17h Montviron, 
église Notre-Dame 

  
JEUDI 5 MARS - Chapelet à 10h suivi à 10h30 de l’adoration eucharistique : Carolles, l’église 

Saint-Vigor  
- Pause-café fraternelle et bibliothèque paroissiale : de 14h30 à 16h30 
Granville, centre Saint-Jean XXIII 

 - Chapelet puis vêpres : 17h30, 6 rue du Haut Montcel à Genêts 
- Adoration eucharistique : de 18h45 à 22h Granville, centre Saint-Jean XXIII  
- Cours INSR : 20h30 Granville, centre Saint-Jean XXIII (voir rubrique formation) 

 
VENDREDI 6 MARS  - Temps de prière : 11h Jullouville, résidence « Les jardins d’Henriette » 

- Chemins de croix  15h Longueville, église Saint-Pierre 
15h Saint-Ursin, église Saint-Ursin 
17h Ronthon, église Saint-Nicolas 
18h Saint-Planchers, église Saint-Pancrace  

Retrouvez l’ensemble des chemins de croix dans le livret de carême 2026 

SAMEDI 7 MARS  - Chapelet de Fatima, « alliance des 1ers samedis du mois » : 
9h Granville, chapelle Saint-Jean-Paul II 

   

DIMANCHE 8 MARS  
Rendez-vous du dimanche tous ensemble 

9h30, catéchèses puis messe à 11h 
12h30, verre de l’amitié et repas partagé (apporter un plat sucré ou salé et son couvert complet) 

14h30, après-midi fraternel à l’école Saint-Michel de La-Haye-Pesnel : « A vos jeux ! » 
 

VENDREDI 13 MARS - Chemins de croix  16h30 Donville-les-Bains, église Notre-Dame-de-Lourdes 
    Changement d’horaire    et non 15h comme indiqué dans le livret.  

 
Coach Carême : chaque semaine, topo, aiguillage, témoignage, live.  

RDV sur coach-careme.fr 



Les enfants et les jeunes  
 

EVEIL A LA FOI   Chaque mercredi : de 10h à 11h30 La-Haye-Pesnel, maison paroissiale 
Hors vacances scolaires  Mercredi 25 mars (10h45-12h) ou samedi 28 mars (10h30-12h) : Granville,  
   Centre Saint-Jean XXIII  
 
 

CATECHISME (CE2-CM2) Chaque mardi : 16h45-18h La-Haye-Pesnel, maison paroissiale 
Hors vacances scolaires  Chaque mercredi : 10h45-12h Granville, centre Saint-Jean XXIII,  

   Bréhal, maison paroissiale 
  

ECOLE DE PRIERE    « Avec Marie » 
POUR ENFANT   Du 15 au 17 avril 2026 à Montebourg.  
Du CE1 à la 6e :   Coût : 57€ /enfant (tarif dégressif possible) 

Informations : Françoise Hurel au 06.83.20.40.95 
   ecole.priere@diocese50.fr 

 

AUMÔNERIE COLLEGE Mercredi 4 mars : 18h Granville, centre Saint-Jean XXIII 
 
 

AUMÔNERIE LYCEE  Vendredi 6 mars : 19h30 Granville, centre Saint-Jean XXIII 
 
 

*************************** 

Formation 
 

INSTITUT NORMAND   Jeudis 5 mars, 19 mars, 9 avril : 20h30 Granville, centre Saint-Jean XXIII 
DE SCIENCES RELIGIEUSES Comment lire l’Ancien Testament pour un chrétien ? Comment assimiler dans 

la foi ses richesses mais aussi les rudesses et des violences.  
  Par Valentin Rhonat. Tarif : 25€ tarif normal  
  Possibilité de s’inscrire et régler sur place le jour du 1er cours.  

 

Nos prochains événements en paroisse 
 

« Les rendez-vous du dimanche tous ensemble » 
Prochaine date : Dimanche 8 mars  

Sortie fraternelle - 14h30 : La-Haye-Pesnel, école Saint-Michel - « A vos jeux ! » 
 

« Les Messes uniques » 
Prochaine date : Dimanche 22 mars 

10h30 La-Haye-Pesnel, église Sainte-Marie-Madeleine 
 

*************************** 

À noter également !    
  

Journée spirituelle sur la guérison du Cœur proposé par la Communauté des Serviteurs de Marie du Cœur de 
Jésus : Samedi 7 mars au Centre Saint Jean XXIII, 384 rue Saint-Nicolas, Granville - 10h à 17h 
Infos pratiques : Pique-nique tiré du sac et participation libre aux frais. 
Inscriptions jusqu'au mercredi 4 mars : Sr Paula au 06.44.84.86.72 

 
SAMEDI 28 MARS : de 10h à 12h Granville, centre Saint-Jean XXIII 
Le service de la pastorale de la santé organise une rencontre avec tous ceux qui assurent aujourd’hui le service de 
porter la communion sur l’ensemble de notre paroisse, à domicile ou en maison de retraite (EHPAD). Sont aussi 
invités tous les paroissiens qui se sentent appelés à participer à cette mission d’Église pour aller rejoindre les 
personnes qui ne peuvent venir à nos assemblées. Une matinée pour mieux se connaître, s’écouter, partager, 
mais aussi se former. 
 

Chapelet pour la France :  
- Chaque mercredis, 17h à l'oratoire de ND de Lourdes, route d'Inconville à Champeaux, dans l'église de Carolles 
en cas d'intempéries.  
- Chaque jeudi, 15h devant le calvaire Notre-Dame du Cap Lihou ou dans l’église en cas d’intempéries 

mailto:ecole.priere@diocese50.fr


Horaires et lieux des offices 
Granville, chapelle Saint-Jean-Paul II : 
Office du matin (Laudes) 8h : mardi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi 
Vêpres : 18h45 lorsqu’il y a messe 

  Confessions : Vendredi 6 mars : De 10h à 11h15 Granville, chapelle Saint-Jean-Paul-II  
Retrouvez l’ensemble des horaires de confessions dans le livret de carême 2026 

 

Horaires et lieux des messes 
 

LUNDI 2 MARS     - 18h30 Jullouville – oratoire Saint-Jean-Baptiste 
             

MARDI 3 MARS  - 18h30 Saint-Pair-sur-Mer, oratoire de la maison paroissiale 
       

MERCREDI 4 MARS  - 17h30 La-Haye-Pesnel, église Sainte-Marie-Madeleine 
- 17h Granville, le Normandy, salle Chausey     

- 18h15 Granville, chapelle Saint-Jean-Paul II 
 

 

JEUDI 5 MARS    - 10h30 EHPAD de Cérences 
- 18h15 Granville, chapelle Saint-Jean-Paul II 
- 18h30 Saint-Pair-sur-Mer, oratoire de la maison paroissiale 

 
 

VENDREDI 6 MARS  - 11h30 Granville, chapelle Saint-Jean-Paul II 
- 14h30 EHPAD de La-Haye-Pesnel 
 

SAMEDI 7 MARS  - 8h30 Granville, chapelle Saint-Jean-Paul II (messe de semaine) 
- 18h :  Saint-Jean-le-Thomas, église Saint-Jean-Baptiste 
- 18h30 :  Donville-les-Bains, église Notre-Dame-de-Lourdes  
 

 

DIMANCHE 8 MARS  Rendez-vous du dimanche tous ensemble 
- 11h  Granville, église Saint-Nicolas  

     Bréhal, église Notre-Dame  
     Saint-Pair-sur-Mer, église Saint-Paterne 
     Sartilly, église Saint-Pair 

La-Haye-Pesnel, église Sainte-Marie-Madeleine 
 
 

Changement de l’adresse électronique de la paroisse : saintemarie@paroisse50.fr 
et des communautés (voir ci-dessous)         

Communautés chrétiennes locales et missionnaires  
 

Saint-Clément de GRANVILLE : 384, rue Saint-Nicolas, 50400 Granville 
Maison paroissiale : accueil du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h et le samedi de 9h à 12h 
02.33.91.67.74 - communaute.granville@paroisse50.fr 
 

Saint-Gaud de SAINT-PAIR-SUR-MER : 117, rue Charles-Mathurin, 50380 Saint-Pair-sur-Mer 
Maison paroissiale et oratoire : accueil mardi, jeudi et vendredi de 10h à 12h. 
02.33.50.06.63 - communaute.st-pair@paroisse50.fr 
 

Saint-Martin de BRÉHAL : 23 rue de la plage, 50290 Bréhal (à proximité de l’école Saint-Joseph) 
Maison paroissiale :  accueil le mardi de 10h30 à 12h  
06.43.58.72.44 - communaute.brehal@paroisse50.fr 
 

Saint-Auguste-Chapdelaine de SARTILLY : 1, rue des Écoles, 50530 Sartilly-Baie-Bocage 
Presbytère : accueil le vendredi de 10h à 12h  
02.33.48.80.37 - communaute.sartilly@paroisse50.fr 

Saint-Pierre et Saint-Paul de LA-HAYE-PESNEL : 14, rue du Presbytère, 50320 La- Haye-Pesnel 
Presbytère : 02.33.91.24.90 -  communaute.lahayepesnel@paroisse50.fr                       IPNS - ne pas jeter sur la voie publique 
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